W TIBAGI

PREFEITURA MUNICIPAL

Ano 2022 / JUILHO

Secretaria Municipal de Educagdo e Cultura

Setor de Alimentagdo Escolar

Carddpio Ensino Fundamental - 6 a 10 anos

Lanche - Tempo parcial -

20% das necessidades didrias  /

Hordrio das refei¢des: manhd - 10 hrs / tarde - 15 hrs

 QUARTA-FEIRA

l e sgxm-penu .

01/3' ul

Polenta cremosa com moIho de
carne moida e cheiro verde
Salada: Repolho e tomate

oga

06/J ul

. 07/3ul

w0

Sopa de feijao (macarrao, carne
moida, batata)

Qutrera com pernil e chelro verde
Salada: Beterraba

RISOtO de frango e legumes
(abobrinha, cenoura, milho)

Macarrédo com molho de carne
moida

Farofa de frango com cenoura,
tomate

Fruta: Maga Salada: Alface Salada: Alface e pepino Suco de fruta
. . e L B i g 1 bW
FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS
: SRR T T e
FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS Macarrao com molho de carne
moida
Salada: Alface e tomate
| e - 26/3ul . oy - 28/Jul 29/3ul
Biscoito rosquinha FERIADO MUNICIPAL Pao com margarina Sopa de legumes, frango e Risoto de frango e Iegumes
Achocolatado com leite Cha mate macarrao (abobrinha, cenoura, milho)
Fruta: Banana Fruta: Maga Salada: Alface

Observagdes: Os cardapios est&o sujeitos a alteragdes devido a situagdes diversas que poder&o surgir.
Os estoques devem ser avaliados e, se necessario adequar o cardapio para que os mesmos sejam utilizados.

Nutricionista: Samffnel
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